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填 写 要 求

1、 以word文档格式如实填写各项。

2、 表格文本中外文名词第一次出现时，要写清全称和缩写，再次出现时可以使用缩写。

3、 涉密内容不填写，有可能涉密和不宜大范围公开的内容，请在说明栏中注明。

4、 除课程负责人外，根据课程实际情况，填写1～4名主讲教师的详细信息。

5、 本表栏目未涵盖的内容，需要说明的，请在说明栏中注明。

1． 课程负责人情况

	1-1

基本

信息
	姓 名
	李东风
	性别
	男
	出生年月
	1958.5

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	教授，博导
	电 话
	85211372

	
	学  位
	硕士
	职  务
	室主任
	传 真
	85212078

	
	所在院系
	生命科学学院
	E-mail
	dfliswx@126.com

	
	通信地址（邮编）
	广州华南师范大学生命科学学院510631

	
	研究方向
	神经生理学

	1-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）

讲授的主要课程:
从教20多年来，一直从事与生理学相关的教学与科研工作。主讲人体及动物生理学，人体解剖生理学，神经生物学，动物生理学实验等课程，受到学生好评。院教学指导委员会成员。曾多次获得学校优秀教学奖。历年年终考核优秀。
2003.3-2003.7  人体及动物生理学（双语教学负责人）主讲，本科必修，6学时/周；2000级130

2004.3-2004.7  人体及动物生理学（双语教学负责人）主讲，本科必修，6学时/周；2001级120

2005.3-2005.7  人体及动物生理学（双语教学负责人）主讲，本科必修，6学时/周；2002级78

2006.3-2006.7  人体及动物生理学（双语教学负责人）主讲，本科必修，6学时/周；2003级90

2002.3-2003.7   现代生物学前沿进展主讲，本科选修，4学时/周；2000级 120

2006.3-2006.7   神经生理学主讲，本科选修，4学时/周；2003级 120

2002.3-2006.3   教育硕士研究生现代生物学进展主讲，必修，4学时/周；2002，2003,2004级 60

2002.3-2006.3   研究生神经生理学主讲，研究生必修，6学时/周；

2002，2003,2004级 12

2002.3-2006.3   研究生生理学研究进展主讲，研究生必修，6学时/周；

2002，2003,2004级  12
承担的实践性教学:
承担2002级大学生课外科研基金（1万元），第二课堂项目“影响蝌蚪生长发育因素的探究”，指导4名本科生（何米雪、刘木养、陈沃洪、江彬强）实验，已完成第一阶段实验，现正开展第二阶段研究，争取挑战杯获奖。2002级学生何米雪等“几种化学物质对蝌蚪生存及生长发育的影响”在中国科技论文在线上发表并被评为优秀论文，这是我校本科学生首次获得的殊荣。
2002.3-2003.3  指导1999级毕业论文2人(崔志琳,何丝丝)。
2005.3-2006.3  指导2002级毕业论文4人(何米雪、刘木养、陈沃洪、江彬强)，
课外活动10人，其中2002级4人(何米雪、刘木养、陈沃洪、江彬强)，2003级6人(吴惠婷，李婷，陈智耀，潘灶连，唐凤灶，曾柳苑)
主持的教学研究课题:

1. 生理学实验教学软件的研制（0.2万）2002-2003,主持，已完成
2. 动物生理学专业双语课程建设（1万）2003-2004,主持，已完成
3．《人体及动物生理学》网络课程（0.6万）2005-2006,主持，正在进行中
发表的教学相关论文:
1． 师范院校《人体及动物生理学》课程双语教学探索  黄秀明 李东风 
华南师范大学学报增刊  49～52  2006
2． 《人体及动物生理学》网络课程简介  黄秀明  李东风 胡学军 
生理学通报16（1）117～118 2006
3． 师范院校人体及动物生理学课程双语教学初探   黄秀明  李东风 
生理通讯 24：83  2005

作为本学科全国高校教材编写人，先后参与主编《人体及动物生理学》，《生理
学实验》，《人体解剖生理学》，《比较生理学及动物生理学实验》（4本教材均为
高等教育出版社出版，其中两本为重点教材）。
获得的教学表彰/奖励:
2001年获华为奖教金，东北师范大学
2002年-2005年共4年年度华南师范大学考核结果优秀。
2003,2005年获得学校优秀奖。
2005年获华南师大《人体及动物生理学》精品课程，负责人

	1-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

研究课题:
1 鸣禽习鸣的发声模式及神经基础 教育部重点项目(01062) 2002-2004 主持
2 中国林蛙引进饲养 广东省科技攻关项目（粤科计字（2003）174）2003-2005主持
3 鸣禽前脑习鸣回路的突触传递及控声模式(30370197) 国家自然科学基金2004-2005主持
4鸣禽前脑习鸣回路的突触传递及控声模式 (05005910) 广东省自然科学基金2005-2006主持
5鸣禽前脑习鸣回路的突触传递及控声模式研究(30570232) 国家自然科学基金2005-2008主持
发表的学术论文:

1 鸣禽发声学习记忆与即刻早期基因 赵 静 李东风 生物化学与生物物理进展 29(2):173～176  2002

2. 神经科学与百年诺贝尔奖 赵静 赫荣乔 李东风 生物物理学报 18(2):141～146 2002

3. DARPP-32多巴胺系统与神经元信息整合 王学斌 蒋锦昌 李东风 生物物理学报19(1):1～6  2003

4. 燕雀丘间复合体背内侧核对叫声的调控模式 赵静 李东风 生物物理学报 19(2):151～155  2003

5. 栗鹀发声中枢对叫声的调控模式 赵静 蒋锦昌 李东风 中国科学C辑33(4):347～353 2003

6. Control pattern of vocal center for vocalization in ruddy bunting (Emberiza rutila) Zhao Jing,Jiang Jinchang ,Li Dongfeng. Science in China Series C.46(6): 615～622  2003

7. 亚磁空间中孵化的一日龄小鸡味觉回避长时记忆受损 王学斌 李东风 蒋锦昌 科学通报48（19）：2042～2045  2003

8. Long-term memory was impaired in one-trial passive avoidance task of day-old chicks hatching from hypomagnetic field space. WANG Xuebin, XU Muling, LI Bing, LI Dongfeng ,JIANG Jinchang.Chinese Science Bulletin  48 (22): 2454～2457  2003

9. Electrophysiological characteristics of HVc-RA synapse of the zebrafinch in vivo. Su-Qun Liao, Wei Meng, Peng Xiao, Wen-Xiao Liu, Xiao-Dong Wang,Dong-Feng Li. Comparative Biochemistry and Physiology, Part A 140:262～263 2005
10. 刺激家鸽中脑丘间复合体背内侧核诱发叫声与其自鸣声的比较 耿慧 李东风 蒋锦昌 动物学报52(1): 99～108  2006

获得的学术研究表彰/奖励
2003年获得华南师范大学个人科研优秀奖。



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

课程负责人：主持本门课程的主讲教师

2. 主讲教师情况⑴
	2⑴-1

基本
信息
	姓 名
	黄秀明
	性别
	女
	出生年月
	1965年7月

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	副教授
	电 话
	13719297912

	
	学  位
	硕士
	职  务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	华南师范大学生命科学学院
	E-mail
	Xm_huang@eyou.com

	
	通信地址（邮编）
	广州华南师范大学生命科学学院510631

	
	研究方向
	神经生理学

	2⑴-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）
（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）

近五年来讲授的主要课程和承担的实践性教学
2005~2006年度：
《人体及动物生理学》专业基础课（2003级双语教学89人）57学时（周学时4）
《人体及动物生理学》专业基础课（2005级函授本科58人）   48学时（6天）
《人体解剖生理学实验》专业基础课（2003级本科89人） 162学时（周学时9）
指导本科毕业论文（2002级陆满芳、卢慧波、顾海峰）   60学时
指导实验课教学实践（2005级研究生：何颖、王秀丽）66学时（周学时6）
2004~2005年度：
《人体及动物生理学》专业基础课（2002级双语教学91人）57学时（周学时5）
《人体及动物生理学》专业基础课（2004级函授本科63人）    48学时（6天）
《人体解剖生理学实验》专业基础课（2002级本科91人）      108学时
教育实习（2002级科学专业11人）                30学时
指导本科毕业论文（2001级刘月贞）               20学时
指导实验课教学实践（2004级研究生：姚丽华、古兴仰）66学时（周学时6）
第二课堂（陆满芳、卢慧波、陈冬丽、黄焕燕、张倩、干国科）
2003~2004年度：
《人体及动物生理学》专业基础课（2001级双语教学93人）57学时（周学时5）

2002~2003年度：
《人体及动物生理学》专业基础课（2000级双语教学90人）13学时（周学时5）
《人体及动物生理学》专业基础课（2002函授本科56人） 55学时（7天）
《人体解剖生理学实验》专业基础课（2000级本科90人）108学时（周学时6）
《人体解剖生理学实验》专业基础课（2002级心理系60人）  60学时
2001~2002年度：    

《人体及动物生理学实验》专业基础课（1999级本科93人） 108学时（周学时6）
《人体及动物生理学》专业基础课（1999本科93人）       30学时
《人体及动物生理学》专业基础课（2001级函授本科61人） 55学时（7天）
《人体解剖生理学实验》专业基础课（2001级心理系60人）   60学时
主持的教学研究课题
1、《人体及动物生理学》网络课程 （2万）   华南师范大学     2005~2006年
2、茶多酚对小鼠运动性疲劳的延缓和恢复作用（0.4万）  华南师范大学    2005~2006年
教学研究论文
4． 师范院校《人体及动物生理学》课程双语教学探索    黄秀明 李东风 
华南师范大学学报增刊   49～52   2006年
5． 《人体及动物生理学》网络课程简介   黄秀明  李东风 胡学军 
生理学通报16（1）117～118   2006年
6． 师范院校人体及动物生理学课程双语教学初探    黄秀明  李东风 
生理通讯 24：83   2005年
获得的教学表彰/奖励
1、《人体及动物生理学》精品课程   华南师范大学    2005年
2、广东省高校优秀专题列电视教材（三等奖）  广东省教育厅   2002年


	2⑴-3

学术
研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）
（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、
署名次序次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）
发表的学术论文
1、老年痴呆症小鼠视觉诱发电位的实验观察   黄秀明  黄文豪  刘冬清 
中国公共卫生ISSN1001-0580  2005年21卷 7期
2、倍半萜化合物对有机磷中毒小鼠的实验治疗  黄秀明  叶和珏  谢文龙   

      中国公共卫生ISSN1001-0580  2001年17卷 1期    

3、老年痴呆症动物模型初探     黄秀明  吴冬云
      中国医药学报ISSN1000-4971  2000年15 卷            

4、倍半萜化合物作为胆碱酯酶复能剂的实验观察    黄秀明  丘富民    

中国医药学报ISSN1000-4971  2000年15卷 



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课
2. 主讲教师情况⑵

	2⑵-1

基本

信息
	姓 名
	肖鹏
	性别
	男
	出生年月
	1958.5

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	教授
	电 话
	85211555

	
	学  位
	硕士
	职  务
	副院长
	传 真
	85212078

	
	所在院系
	生命科学学院
	E-mail
	gzpx2005@126.com

xiaopeng@scnu.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	广州华南师范大学生命科学学院（510631）

	
	研究方向
	神经生理学

	2⑵-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）

讲授的主要课程:
主要讲授本科生的《人体及动物生理学（理论课）》、《性科学与性教育》、《中学生物课程标准与改革》，生理学研究生的《高级生理学》、《生理科学研究进展》、《学习与记忆神经生物学》，以及教育硕士生的《现代生命科学进展》（免疫生物学、神经生物学）、《中学生物教学改革》等课程。多年教学效果优秀，主持广东省教育科学“十五”规划项目和广东基础教育课程研究项目等教学研究，多年年终考核优秀。
1. 人体及动物生理学（理论）:本科必修，2学时/周；00级（130）；
2. 性科学与性教育:本科选修，2学时/周；98级（50）、99级（101）、00级（108）、01级（66）、校公选（120）等； 

3. 中学生物课程标准与改革:本科选修，1学时/周；03级（60）
4. 高级生理学:研究生必修，6学时/周；01、02、03、04级；15；
5. 生理科学研究进展:研究生必修，6学时/周；01、02、03、04级；15；
6. 学习与记忆神经生物学:研究生选修，2学时/周；01、02、03、04级；15；
7. 现代生物学进展:教育硕士生必修，4学时/周；01、02、03、04级；81；
8. 中学生物教学改革：教育硕士生必修，4学时/周；03、04级；40；
承担的实践性教学:
1、 指导教育实习：98级本科生（8人）；
2、 担任综合班本科生导师：01级（3人/马艳、万国辉、黄丽君）指导学习；
3、 指导本科生毕业论文：97级（4人/余弘、李丽娟、查小飞、蒋艳娟）、98级（6人/谢宝凤、林嘉贤、肖丽芳、杨小梅、潘鸿辉、李竟）、99级（2人/黄小强、蒲饶剑）、00级（4人/胡婉君、秦秋明、杨  嘉、庄巨勇）、01级（3人/曾桂兰、何月怡、黄东萍），共19人；
4、 指导本科生课外科研活动：19人（欧阳效持、陈标、马艳喜、林楚菲、黄艳芬、陈养怡、吴益利、李彬、余婷、刘月贞、詹楚平、曾桂兰、何月怡、温柔、李凌钊、何文茵、黄城贵、何惠玲、孙逊）等课外科研活动。
5、 指导学生发表以下论文：
1) 师范大学性教育的形式与探讨（周晓毅，辛瑞娇）。华南师大学报（自然科学版），2000(生物教育专刊)：77-81

2) 大学生的性态度调查与性纯洁教育（何帆，于会云）。生理通讯. 2000，19（增刊1期）：119-121
3) 牛磺酸对学习与记忆障碍的改善作用（宋靖芳）。华南师范大学学报（自然科学版），2001（4）：16-20.
4) 中学生的性教育状况与学校性健康教育的加强（谢宝凤，林嘉贤）。生理通讯. 2001，20（增刊1期）:121-124
5) 师范大学开展性健康素质教育应突出性道德教育的方向（肖丽芳，谢宝凤，潘鸿辉，杨小梅，林嘉贤，李竞）。生理通讯，2002，21（增刊2期）：84-87
6) 益智Ⅱ号促进动物记忆保持的有效成分研究（欧阳效持，马艳喜，陈标）。生理通讯，2002，21（增刊2期）：15-18
7) 益智Ⅱ号促进小鼠记忆保持的观察与分析（欧阳效持，陈标）。华南师范大学学报（自然科学版），2004（1）：112-116
8) 五味子对小鼠学习的影响（余婷,詹楚平）。华南师范大学学报（自然科学版），2004（生命科学与生物学教学研究专辑）:29-33

9) 网络通讯影响青少年学生性心理的调查与探讨（曾桂兰）。华南师范大学学报（自然科学版），2006年3月，生命科学及生物学现代化教学研究专辑: 65－69
主持的教学研究课题

1、 广东省教育科学“十五”规划项目：普及师范生性健康教育的教材研究(GYA02059)，2002-2004（1.5万）
2、 广东教育厅基础教育项目：高中生物课程改革研究（J03-006），2003-2005（1万）
3、 广东基础教育课程研究项目：高中生物课程改革研究（J03-006）；2003-2008（50万）
4、 教学改革特色项目和教学建设项目：师范大学生性的健康教育研究（华南师大教务处），2000- 2003（1万）
5、 教学改革特色项目和教学建设项目：高中生物新课程内容资源建设（校“求是工程”项目），2005.6-2006（2万元）
发表的教学相关论文:
1. 师范大学性教育的形式与探讨(1).华南师大学报（自然科学版），2000,生物教学专刊)：77-81 

2. 大学生的性态度调查与性纯洁教育(1).生理通讯.2000，19（增1期）：119-121
3. 师范大学生的性教育调查与素质教育的探讨(1). 教育与教学研究探微（吕秀琳主编），中国广播电视出版社，2000，82-84
4. 大学生的性知识来源与学校性健康教育的加强(2，通讯作者). 华南师范大学学报（自然科学版），2001，生物学现代化教学研究专辑：35～38 

5. 关于建立学校性健康教育信息库的探讨(4，通讯作者).华南师范大学学报（自然科学版），2001，生物学现代化教学研究专辑：55～57
6. 中学生的性教育状况与学校性健康教育的加强(3，通讯作者).生理通讯. 2001，20（增1期）:121-124
7. 师范大学开展性健康素质教育应突出性道德教育的方向(1).生理通讯，2002，21（增2期）：84-87
8. 生物学基础教育改革对高等师范专业人才培养的影响(1).华南师范大学学报（社会科学版），2005，教育思想大讨论专辑: 74-78
9. 网络通讯影响青少年学生性心理的调查与探讨（2，通讯作者）.华南师范大学学报（自然科学版），2006，生命科学及生物学现代化教学研究专辑: 65－69
10. 四种性教育方式在初二生物课堂中的运用及效果分析 (3，通讯作者) . 中学生物教学，2006年第6期(in print)
获得的教学表彰/奖励:
2001获系工作优秀奖
2002获学校行政管理工作优秀奖
2003获学院工作表扬奖
2004获学院优秀指导教师优胜奖
2005获学校编写教材奖（性科学与性教育（第二版），高等教育出版社，2004）

	2⑵-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

承担的学术研究课题

1、 鸟类前脑习鸣回路的突触传递及控声模式（国家自然科学基金项目30370197），2004.1-12，排名2

2、 鸣禽前脑习鸣回路的突触传递及控声模式研究（广东省自然科学基金项目5005910），2006-2007，排名2

3、 鸣禽前脑习鸣回路的突触传递及控声模式研究(国家自然科学基金项目30570232)，2006-2008，排名2

发表的学术论文、成果等

1. Effects of intrahippocampal aniracetam treatment on Y-maze avoidance learning performance and behavioral long-term potentiation in dentate gyrus in rat. Rao Y, Xiao P, Xu S. Neuroscience Letters，2001, 298 (3):183-186
2. 学习后额叶皮层突触传递效能的探讨。刘文晓,许世彤,彭丽芳,肖鹏。华南师范大学学报（自然科学版），2001（4）：25-29.
3. 明暗辨别学习海马各区内突触效能的协同变化。刘文晓,肖鹏。解剖学研究，2002，24（1）：72-73
4. 学习后海马内突触传递效能的检测及其改变的机制. 肖鹏,刘文晓.in《认知神经科学方法与原理》,2003, 重庆出版社，p17-29
5. 许世彤，区英琦，肖鹏编著。《性科学与性教育》（第二版），2004，高等教育出版社
6. 海马CA3区突触结构在记忆中的变化。肖鹏,何胜昔,许世彤,区英琦。中国行为医学科学，2005（14）1：26－28
7. 严文文，刘文晓，李楚华，李东风，肖鹏。长时程增强表达后的大鼠脑内锌含量变化。心理学报. 2005，37：946－949
8. Effects of low frequency stimulation of dorsal norepinephrine bundle on learning-dependent long-term potentiation at mossy fiber-CA3 synapses and behavioral learning in rats. Wen-Wen Yan, Peng Xiao, Wen-Xiao Liu, Dong-Feng Li. Comparative Biochemistry and Physiology, Part A, 2005 (140): 262

9. Electrophysiological characteristics of HVc-RA synapse of the zebra finch in vivo. Su-Qun Liao, Wei Meng, Peng Xiao, Wen-Xiao Liu, Xiao-Dong Wang, Dong-Feng Li.  Comparative Biochemistry and Physiology, Part A, 2005 (140) : 262-263
10. 李娘辉，肖鹏，主编,《生物学》（广东高中新课程教师培训教材），2005, 广东教育出版社



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况⑶

	2⑶-1

基本

信息
	姓 名
	李楚华
	性别
	女
	出生年月
	1970、2

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	副教授
	电 话
	85211590

	
	学  位
	博士
	职  务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	生命科学学院
	E-mail
	lich@scnu.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	广州华南师范大学生命科学学院510631

	
	研究方向
	神经生理学

	2⑶-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）

主讲课程：《人体及动物生理学》，专业课，18周/3学时，2003级，58人

《营养学》，专业基础课，16周/2学时，2003级，120人

实践性教学：《生理学实验技术》，专业课，12周/3课时，2003级，58人

	2⑶-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

发表论文：
1 Chu Hua LI, Xiao Yi WEI, Xu E LI, Ping WU,Bao Jiang GUO.  A New Anthranquinone Glycoside from the Seeds of Cassia obtusifolia.  Letter of Chinese Chemical, 2004,15(12):1448-1450（SCI收录）
2 李楚华，李续娥 ，郭宝江. 降血压降血脂药物的研究进展 . 中国医药发展论坛，2002, 1：36-38  

3 李楚华，李续娥 ，郭宝江. 决明子提取物降脂作用的研究.  华南师范大学学报（自然科学版），2002，4：29-32 

4 李楚华，肖鹏，欧阳效持，陈标. 益智Ⅱ号促进小鼠记忆保持的观察与分析. 华南师范大学学报（自然科学版）,2004,1:112-116

5 陈晓铭，李楚华，肖鹏. 五味子与远志醇提取物的急性毒性和益智药效研究.实用预防医学（印刷中）



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况⑷

	2⑷-1

基本

信息
	姓 名
	胡学军
	性别
	男
	出生年月
	1967.1

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	讲师
	电 话
	85214072

	
	学  位
	硕士
	职  务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	生命科学学院
	E-mail
	huxj@scnu.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	华南师范大学生命科学学院510631

	
	研究方向
	神经生理学

	2⑷-2
教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）

主要课程：
２００1－２００2（２）生理学实验，　99级，４８人
２００2－２００3（２）人体解剖生理学（上），2000级　７２人
２００3－２００4 (1)  生物多媒体　2001级，４５人
２００3－２００4 (2) 动物生理实验　２００１级，４３人
２００４－２００５（１），人体解剖生理学，２００２级，８５人
２００４－２００５（２），人体解剖生理学，２００２级，５２人
２００５－２００６（１），人体解剖生理学，２００３级，１５７人
毕业论文  7人 



	2⑷-3
学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）

1、151工程“植物科学专业资源库”， 广东省教育厅，2003-2005，主持人之一
2、求实工程“生物科学专业资源库”，华南师范大学，2005，主持人之一
3、植物科学专业资源库的建设与利用，华南师大学报（生物专刊），2004 ，第2人
4、大鼠前额叶皮层在分辨学习中的突触效应变化，华南师范大学学报（生物专刊），2006 ，第1人
5、关于建设学校性健康教育信息库的探讨，华南师范大学学报（生物专刊），2001，第2人。



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课
3. 教学队伍情况

	3-1

人员

构成

（含外 

聘教师）
	姓名
	性别
	出生年月
	职称
	学科专业
	在教学中承担的工作

	
	李东风
	男
	1958.5
	教授
	生理学
	主讲，负责人

	
	黄秀明
	女
	1965.7
	副教授
	生理学
	主讲，实验

	
	肖  鹏
	男
	1958.5
	教  授
	生理学
	讲授

	
	李楚华
	女
	1970.2
	副教授
	生理学
	讲授，实验

	
	胡学军
	男
	1967.1
	讲  师
	生理学
	讲授，实验

	
	周欣兰
	女
	1956.4
	讲  师
	生理学
	讲授，实验

	
	刘文晓
	男
	1961.6
	副教授
	生理学
	实验

	3-2

教学队

伍整体

结构
	教学队伍的学历结构、年龄结构、学缘结构、师资配置情况（含辅导教师或

实验教师与学生的比例）
教学队伍中除1人外均为研究生以上学历，以中青年教师（35-50岁）为主，教师来自本校和外校。教授2人，副教授3人，讲师2人。师资队伍配备合理。这些教师承担理论和实验课的教学。研究生参与实验课教学。辅导教师或实验教师与学生的比例1:20。

李东风教授

博士生导师。中国生理学会比较生理专业委员会委员，中国神经科学学会会员，广东省生物物理学会理事，国际脑研究组织(IBRO)会员，美国科学促进会（AAAS）会员。曾留学新西兰奥克兰大学，先后出访了美国、加拿大、日本和俄罗斯等国，现为中国科学院生物物理研究所、吉林大学、东北师范大学兼职教授。长期从事鸟类发声学习记忆神经机制的研究，形成了国内比较生理学特色领域。主持承担国家自然科学基金、教育部和广东省等11项国家或省部级项目，四次荣获教育部和省科技进步奖（1991,1992,1995,1997）。在《J.Comp.Neurology》、《Comp. Biochem. Physiol.》、《Brain Research》、《中国科学C辑》、《科学通报》、《自然科学进展》、《动物学报》、《生理学报》、《生物物理学报》、《动物学研究》等国内外学术刊物发表论文80余篇，出版论著及教材9部。长期坚持本科第一线主讲人体及动物生理学。年终考核优秀。
黄秀明副教授

自1998年以来共同主讲人体及动物生理学理论课和实验课。教学效果优秀。近五年发表教学论文4篇，曾获学校教学成果二等奖。参加教学改革项目4项，教材编写4部。指导本科生教育实习。年终考核称职。        

肖鹏教授

讲授理论课和性科学课，多年教学效果优秀。主持广东省教育科学“十五”规划项目和广东基础教育课程研究项目。曾获学校“为了明天”中青年教师教学比赛一等奖。年终考核优秀。
李楚华副教授

讲授理论课和实验课。教学效果优秀。在指导学生课外活动中作了大量工作。指导本科生教育实习。年终考核称职。
胡学军讲师

主讲实验课。在网络课程建设中发挥重要作用。在实验课件制作，生理学资料库建设方面卓有建树。为广东省高校现代教育技术“151工程”主要成员。年终考核称职。

	3-3

教学改

革与教

学研究
	近五年来教学改革、教学研究成果及其解决的问题（不超过十项）

本课程理论教学以多媒体课堂教学为主，学生可利用网上资源进行讨论和开展自主性学习。实验教学包括：基础实验和综合设计实验课等。使学生能掌握生命活动的基本理论，学会分析应用过程存在的技术问题，提出解决问题的方法。

1.结合学科的发展，在教学实践与改革的基础上编写出版高水平的《人体及动物生理学》，《人体解剖生理学》，《性科学与性教育》、《生理学实验》教材，为普通高等教育国家级规划教材，在全国广泛使用。

2.制定了科学的课程改革与建设方案。贯彻以人为本、加强素质教育和创新教育的理念，从目标定位、教材编写、队伍建设、教学改革与研究、网络课程等信息技术开发等方面，制定了人体及动物生理学课程改革和建设的科学方案。其要点有：坚持课程改革是专业建设和教学质量保证基础的指导思想，以科研促教学，培养创新性人才，编写高水平教材，发挥名教材的作用，与国际生理学课程接轨，采用原版教材的新颖特色的内容，强调把前沿性的研究成果反映到教学过程中，重视研讨式教学以及实验环节教学。
3．开发技术先进、资源丰富的人体及动物生理学课件和网络课程，注重以现代信息技术提高教学效果。人体及动物生理学教学资源数据库，包括大纲、教案、课件、中英文词汇、视频材料、习题集和试题库；已初步建成人体及动物生理学网络课程。

4.独立开设人体及动物生理学实验课程。在人体及动物生理学理论课程开设的同时，独立开设实验课。有效培养学生的动手能力、创新能力和团结协助精神。从知识与能力方面全面衡量学生的实验技能与创新能力。学生成绩的评价包括实验态度、操作技能、实验设计（综合设计性实验）、实验结果和分析、完成的实验报告等，采用笔试、实验操作、课外作业、综合性实验论文等形式考核学生。

5.鼓励青年教师上课，青年教师主讲能力有很大提高，学生满意率逐年上升。近三年承担学校多项教改项目，在双语教学，实验课件制作，网络课程建设等方面取得一系列成果。在全国生理学双语教学会议上报告受到好评。通过几年的不懈努力，2005年人体及动物生理学获学校精品课。
6．国内外主要刊物发表的教改教研论文：
① 师范院校《人体及动物生理学》课程双语教学探索 黄秀明 李东风 

华南师范大学学报  49～52  2006
②《人体及动物生理学》网络课程简介 黄秀明  李东风 胡学军 生理学通报16（1）117～118 2006

③ 师范院校《人体及动物生理学》课程双语教学初探 黄秀明 李东风    生理通讯 24：83  2005

④ 生物学基础教育改革对高等师范专业人才培养的影响 肖鹏 华南师大学报（社科版）2005,专辑:74～78

⑤ 师范大学生的性教育调查与素质教育的探讨 肖鹏，胡学军，刘文晓，等 教育与教学研究探微2000，中国广播电视出版社,北京,82-84

⑥ 大学生的性知识来源与学校性健康教育的加强 刘文晓，肖鹏 华南师大学报2001，35～38

⑦ 网络通讯影响青少年学生性心理的调查与探讨 曾桂兰 肖鹏 华南师大学报2006，65～69

⑧ 实验教学评估模式的研究 张祥镛 生理通讯，2000 ,19:104～105

⑨ 师范大学性教育的形式与探讨(1).华南师大学报（自然科学版），2000,生物教学专刊)：77-81

⑩ 建立学校性健康教育信息库的探讨.华南师范大学学报（自然科学
版），2001，生物学现代化教学研究专辑：55～57

⑾ 学生的性教育状况与学校性健康教育的加强.生理通讯. 2001，

20（增1期）:121-124

⑿ 师范大学开展性健康素质教育应突出性道德教育的方向(1).

生理通讯，2002，21（增2期）：84-87

7．近五年指导学生公开发表的论文：

① 几种化学物质对蝌蚪生存及生长发育的影响  何米雪 陈沃洪

 刘木养 江彬强 李东风 中国科技论文在线 2005获优秀论文
② 几种化学物质对蝌蚪生存及生长发育的影响  何米雪 陈沃洪

 刘木养 江彬强 李东风  生命科学研究 2006

③ 三种洗涤剂对黑眶蟾蜍蝌蚪生长发育的影响 陈沃洪 陈伟庭 

李东风 环境科学与技术2006
④ 除草剂稻草隆对蝌蚪生长发育的影响  刘木养 陈伟庭 李东风 

四川动物 2006
⑤ 五味子对小鼠学习的影响 李楚华 肖鹏 华南师大学报，2004
⑥ 益智Ⅱ号促进小鼠记忆保持的观察与分析 李楚华，肖鹏，欧阳效持，陈标 华南师大学报（自然科学版），2004

⑦ 牛磺酸对学习与记忆障碍的改善作用 宋靖芳 肖鹏
华南师范大学学报（自然科学版），2001（4）：16-20.
8．获得学校教学表彰/奖励
① 《人体及动物生理学》精品课程 李东风 黄秀明 肖鹏 李楚华 胡学军 周欣兰 刘文晓等 2005年 华南师大
② 《生理学》广东省高校优秀专题列电视教材（三等奖） 

 张祥镛 黄秀明 2002年 广东省教育厅
③  学院优秀指导教师优胜奖 肖鹏 2004年 

④  《性科学与性教育》第二版，高等教育出版社，2005获学校编写教材奖  肖鹏
⑤  改革生理学实验考核方法，促进学生能力培养   张祥镛  黄秀明等 1997年 华南师范大学教学成果二等奖
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师资

培养
	近五年培养青年教师的措施与成效

在培养青年教师方面，我们采取了如下措施并取得成效。

①充分发挥老教师的作用，坚持以老带新，打好青年教师扎实的基础。我们室退休教师许世彤教授为学校教学督导组成员，有着丰富的教学经验，我们请他听青年教师课，并给予具体指导建议，效果明显。

②把个人自学和参与教学实践活动结合起来，提高青年教师的专业素养。给青年教师压担子，听有经验教师上课，并由教授带青年教师参加学生课外科技活动和国家级科研项目，使他们的知识和教学技能得以提高。

③教学改革实践中培养青年教师。鼓励青年教师参加教育技术培训班，制作课件；让他们承担教学改革任务，如把制作与教学相关网页，建立实验室数据库，网络教程，试题库等任务交由他们完成。这样，青年教师的计算机水平，课件制作能力大大增强。



	


4．课程描述
	4-1 本课程校内发展的主要历史沿革

人体及动物生理学作为本科生的专业必修课之一，一直是学院重点建设的学科。几十年来，在老一辈教师的辛勤耕耘下，培养了一大批优秀的生理学专业教师。2002年，又引进学科带头人1名（博士生导师），进一步优化了师资队伍，增强了教学与科研实力。
   在教学改革中，增加了实验教学比重，实验课开设单列。训练学生动手能力。加强了课外科研小组活动，使本科生在3年级进入实验室，参与教师科研活动。
   学校211建设为本课程注入了新的活力。在学校的大力支持下，对实验室已有设备进行改造，开发研究软件，增强实验实力。新近改建了实验室，更新了一批实验仪器，引入国外先进教学设备Powerlab生理实验系统8套。
试行生理学双语教学尝试，取得一定的经验。待总结经验后，逐步完善与推广。
2005年，《人体及动物生理学》经评审被确定为华南师范大学精品建设课程。


	4-2 理论课和理论（含实践）课教学内容

	4-2-1 结合本校的办学定位、人才培养目标和生源情况，说明本课程在专业培养目标中的定位与课程目标

人体及动物生理学课程是高等师范院校、医学院校、农业院校、综合性大学生物科学专业重要专业课程之一。在教学过程中，我们注重培养学生具备的下列基本素质：对生理学的整体性理解与掌握；了解生理学前沿研究；理解与掌握生理学实验技术；对生命科学研究的科学态度；具有科学学习研究的团队协助精神；培养对科学问题的自主与创新性思维。
本课程教师负责承担生物科学专业的《人体及动物生理学》课程，同时负责解剖生理学、性科学、免疫学和营养学等其它相关课程。还有神经生物学和生理学进展选修课。

	4-2-2 知识模块顺序及对应的学时

本课程借鉴了国内外有关教材，根据“宽专业、强基础、重能力”的原则组织教学大纲。课程分《人体及动物生理学》（理论课）教学72学时（4学分）和《生理学实验》54学时（2学分）。
人体及动物生理学课程内容主要包括：绪论（2学时），神经肌肉组织的一般生理（12学时），中枢神经系统（15学时），感觉器官（5学时），血液（3学时），血液循环（10学时），呼吸（5学时）、消化（5学时），能量代谢和体温调节（2学时），排泄（6学时），内分泌（5学时），生殖（2学时）等理论教学和实验教学两大部分内容。 

	4-2-3 课程的重点、难点及解决办法

以双语教学为主要教学形式，以多媒体为手段，强化基本理论训练和实验技能培养。
双语教学采用中英文教学，只是教学形式的变化。双语教学是手段，让学生学到知识是目的。在保证教学知识体系的完整性前提下，双语教学应该使用英文原版教科书或双语教材。但是引进原版教材，由于其价格过高，学生难以承受。而目前国内只有北医范少光等主编的《人体生理学Human Physiology》双语教材，其对师范院校的适用性值得斟酌。我们学院的本科学生使用的教材是王玢主编的《人体及动物生理学》第二版 ，教师在备课时也参考了 Guyton主编的《Medical Physiology》和Seidel主编的《Basic concepts in Physiology》等。国外教材与国内教材相比，各有特点，不可全盘肯定或否定，要吸收和借鉴国外教材的长处，同时要充分利用国内优秀教材，加以融合和协调。
双语教学重点首先是系统的生理学知识和技能，其次才是英语。是以专业知识的讲授为重点，以英语为表达形式来开展的。作为双语教师，生理学知识与英语口语表达能力同等重要。生理学是一门逻辑推理和抽象思维很强的学科，要用英语进行讲解、论证、辨析或答疑，困难还是很大的。因此，双语教学对专业教师提出了很高的要求。要搞好双语教学首先要有一支高素质的师资队伍,必须加强对在职教师的培训。根据我室现有教师队伍情况，只有两位教授有国外留学经历，而青年教师没有系统讲授这门课程的经历。无论是对知识系统的掌握，还是教学能力都有待提高。由于教授还有研究生及科研任务，因此给青年教师压担子，实行传帮带，使他们尽快独立承担起未来的教学任务。
我们采用的教学模式是主要教学内容和专业词汇用英语表达，并用中英文参杂的语言进行讲授，为了避免由于采用双语教学而影响教学进度和内容，在教学过程中尽可能地采用图片、动画等课件，既提高了学生的学习兴趣，又加深学生对知识的理解。由于学生没有原版教材，我们将课件以及各章的英文总结复印给学生，以便学生复习。经过一个学期的学习，学生掌握了500-800左右的英语专业词汇，借助词典可阅读英语原版教材。从学生期末问卷调查的情况分析，学生普遍认为中英混合讲授更易接受，专业名词用英文标出，并用英语表达。这样循序渐进式的过渡更符合实际。学生们认为这种双语教学是一种有益的尝试，也是今后高等教育发展的趋势。
学生对学科内容和专业英语术语掌握得如何，要对学生进行考试，考试的题目有约50%用英语出题，50%用中文出题。例如比较概念的异同的试题中会出现suprathreshold stimulus and subthreshold stimulus 。学生要认识这两个概念是指阈上刺激和阈下刺激，然后才可以对它们进行比较。学生可以用中文答题也可以用英文答题，对用英语答题的学生给与一定的鼓励。用英语出题，开始大多数学生感到不适应，后来就慢慢接受了。为了给学生以全方位的训练，我们也会在原版教材中选取某些段落布置给学生做书面英语翻译作业。通过这些训练，感到有一定效果，学生的专业词汇和阅读能力有所提高。通过作业分析，多数同学能够翻译已学过的生理学内容。
逐步完善健全理论讲授与实验技能训练两大课程体系。构筑学生宽厚的生理学理论基础和掌握现代生理学实验方法和技术，培养深基础，宽口径，适应性强的高素质综合性人才。通过双语教学，实现学生阅读国外原版教材，了解国际学科前沿进展，与国际学科接轨。

教学内容按大纲安排，课堂教学以年级为单位进行。加强多媒体课程建设。教学资料逐步实现网络化。

	4-2-4 实践教学的设计思想与效果（不含实践教学内容的课程不填）

生理学的实验教学主要是以基础性、开放性、研究性教学为指导思想进行教学探讨。课程目标是使学生学会生理学的基本实验方法，并在科学态度、实验技能技巧，探究和实践能力方面获得初步的训练。实验课内容分验证性和设计性实验两大类。以全国通用“生理学实验”教材为主，以自编实验教材为辅。
第一是基础性实验教学，培养学生的基本实验技能，掌握生理学基本研究方法，学生学习分析实验结果。
第二是综合设计实验，培养学生的综合能力。学生在学习生理学的基本实验方法的基础上，进行综合设计性实验，培养学生综合应用理论知识和应用各种实验方法，查阅资料的能力、设计实验的能力、实验动手能力、发现问题和解决问题的能力、撰写实验报告的能力、正确表达研究结果的能力以及合作的能力等。
第三是实行开放式实验教学。在学院设立的“大学生科研创新基金”资助下，学生能自主立项、独立完成实验，初步运用所学的基本实验技能，解决有关生理学的问题，在科学态度、实验技能、独立工作能力方面获得初步的训练。
除实验课外，我们还承担本科生课外科研活动，如影响蝌蚪生长发育因素的探究，大学生性心理分析，中药五味子对改善记忆的突触传递效能研究等项目都是应用生理学原理进行的探究式活动。经过近3年的研究取得明显进展，争取在大学生挑战杯竞赛中获得优胜。进一步强化生理学课外科研小组的组织和运行，加强学生科研能力的训练提高，为今后进一步从事科学研究和攻读研究生深造打下坚实基础。2002年以来，学生完成小论文200多份，有4篇本科生撰写的生理学实验论文公开发表。2002级学生何米雪等“几种化学物质对蝌蚪生存及生长发育的影响”在中国科技论文在线上发表并被评为优秀论文，这是我校本科学生首次获得的殊荣。2002级课外活动小组何米雪同学对李东风老师指导的评价：“从论文选题、文献阅读、实验设计、实验开展、数据分析，到最后论文的整理这段时间里，我特别要感谢李东风教授的指导。实验过程中，李老师的严格要求，谆谆教诲让我铭记于心，他教给我的在实验中如何发现问题、解决问题，以及如何撰写论文都是我终生受用的。”
2005年黄秀明老师代表我们课程在南宁全国生理学教学研讨会上作教学经验介绍，引起专家和同行们关注。




	4-3 教学条件（含教材使用与建设；促进学生自主学习的扩充性资料使用情况；配套实验教材的教学效果；实践性教学环境；网络教学环境）

2000年以来主编和参加编写的国家级教材：
1． 人体及动物生理学(第二版） 高等教育出版社2000

2． 生理学实验 高等教育出版社2002

3． 人体解剖生理学 高等教育出版社2004

4． 性科学与性教育(第二版)高等教育出版社2005

本课程在教学改革方面走在学校前列。近年来，承担省级和学校教学改革项目8项，并多次获得教学成果奖励。多媒体教学手段已运用多年，教师大多掌握课件制作方法，并运用到教学实践中。实验教学软件正在开发中，年底将完成部分实验课件制作并投入使用。
生理学的网络课程主要从以下八个方面来建设1教学大纲；2教学指南；3课程教案；4多媒体课件；5参考文献；6资源库；7教学论坛；8自测试题。
1、教学大纲：按照教材的体系编出教学大纲
2、教学指南：把各章的知识点分成掌握；熟悉；了解三个不同的层次；并列出各章的要求掌握的概念；教学指南的内容用中英文双语。
3、课程教案：按照教学大纲编出课程教案
4、多媒体课件：编辑及制作各章的多媒体课件；图文并貌；动画；并结合双语教学，在课件中标题及专业名词使用中英文双语；重要的知识点用英文进行小结。
5、参考文献：给出主要的参考书和参考文献
6、资源库：资源库包括4个子项目：
（1） 名词解释：各章的重要专业名词解释，使用中英文双语。
（2） 英汉名词：把内容相关的生理学英汉名词分组，目的是使学生更好地理解课程内容和记忆专业词汇。
（3）习题库：以章为单位编辑习题，习题分七种题型
（4）英文摘要：各章要点用全英文编写摘要
7、教学论坛：提供给教师与学生交流的论坛
8、自测试题：学生学习了课程后可以对自己进行测试

	

	4-4 教学方法与教学手段（举例说明本课程教学过程使用的各种教学方法的使用目的、实施过程、实施效果；相应的上课学生规模；信息技术手段在教学中的应用及效果；教学方法、作业、考试等教改举措）

教学方法与教学手段：采用网络、计算机多媒体，结合传统教学方法、幻灯、投影等多种教学手段，活跃课堂教学气氛，提高了教学效果。
现代教育技术应用与教学改革：
主要开展基于网络环境的《人体及动物生理学》课程教学改革。在网络环境下所使用的资源有：网上资源包括通过Internet搜索获取的资源；教师提供的资源：如网络课件、网络课程、案例库、试题库、多媒体课件、电子教案，教学资源库等。在教学中，强调网络资源的利用、学生自主学习、学生与教师讨论交流。
教学效果和教学评价：用在线测试、笔试、作业提交、调查问卷等对教学进行评价。
考试改革以双语试题进行。对部分试题要求英语答题。
在生理学教学过程中，我们强调：采用启发式教学，组织学生开展教学研讨，提倡畅所欲言、各抒己见。鼓励创新，通过实验研究、研讨等，让学生不断发现新问题、解决问题。积极引用国外生理学课程教材中的特色内容，结合双语教学，指导学生学习国际优秀生理学原版教材的图、表等内容，以及英语专业名词术语的学习和掌握，提高学生比较分析的能力，融入国际化的教学境地。
独立开设实验课。按照基础性、先进性、系统性、综合性的原则，对实验教学内容进行调整、更新。学生完成基础实验内容学习后，在老师的指导下，自主完成从选题、查阅文献资料、设计实验方案、实验操作和撰写论文各个环节，以培养学生的动手能力、创新能力和团结协助精神。创造

	学生自主学习、参加课题研究的条件，依托教师的科研条件和指导力量，培养学生的反向思维和发现问题、提出问题、解决问题的能力，满足学生个性化发展的需要。

	4-5 教学效果（含校外专家评价、校内教学督导组评价及有关声誉的说明；校内学生评教指标和校内管理部门提供的近三年的学生评价结果；课堂教学录像资料要点）

校外专家评价（见后附件）：
王世强：北京大学长江学者，教授，博士生导师
李葆明：复旦大学长江学者，教授，博士生导师，中国生理学会常务理事
王建军：南京大学生命科学学院教学委员会主任，教授，博士生导师，生理学教授
教研室主任，中国生理学会常务理事，教育工作委员会主任
郑  煜：四川大学华西基础医学院副院长，教授，博士生导师，中国生理学会常务理事
许文燮：上海交大医学院生理学教授，博士生导师，中国生理学会理事
邹  伟：辽宁师范大学生科院副院长，教授，中国生理学会比较生理委员会委员
崔庚寅：河北师大生命科学学院教授，硕士生导师，河北省生理学会理事
校内专家及教学督导组评价及有关声誉的说明：
学校督导委员会熊钰庆教授评价“积极采用现代教育技术手段提高课堂教学效果和课程建设，教学经验丰富，受到广大学生的欢迎和好评”，该课程“十分注重培养学生的动手能力和研究能力，取得明显的效果”，“《人体及动物生理学》教学组有一支思想好，业务素质高，结构合理的教师队伍，在课程负责人李东风带领下，通过共同努力，课程建设和改革都取得了明显效果”。

生科院主管教学副院长李玲教授评价 “该课程在李东风教授带领下，任课教师十分注重教学内容、教学方式、教学技巧及教学手段的更新和完善，积极开展双语教学研究，教学效果明显，深受学生的欢迎。参与编写的由高等教育出版社出版的《人体及动物生理学》教材，在高校中广泛使用；在课堂讲授中非常注重与科学前沿和实际相结合，主讲教师多次举行教学“公开课”，成为学院非师范和新进青年教师进行教学技能与培训的重要内容。采用现代教育技术制作了《人体及动物生理学》网络教学和课堂教学的电子课件和电子教案。”    

生科院学术委员会主任王小菁教授评价“生理学科目前已建立起一支思想、业务素质较高，年龄、职称和学缘结构合理的教师队伍。有一套符合生理学科发展和教育、教学规律的教学体系，使用教材先进、适应性强；实践条件完善、仪器设备先进、运转良好；教学理念先进，采用双语教学，与国际接轨；教学手段先进，有现代多媒体网络教学技术的课程。教师们严谨治学、理论联系实际、不断改革，坚持认真负责和教书育人的作风，生理学教学得到了学生的广泛好评。该课程在校级精品课基础上，呈现跨越式发展势头，进步明显。”
学生评教的指标： 

第一部分：态度、组织、清晰度：1.我钦佩老师的工作态度和敬业精神；2.体现现代教育理念，用适当的教育手段和方法组织教学；3.老师对课程的讲解清楚，语言准确。
第二部分：内容、知识面、作业：4.教学信息量大，加深了我对教学内容的领悟；5.课程内容尽可能联系了实践和应用；6.讲课的速度、难度适当，重点突出；7.能针对作业和实验存在的问题进行分析。
第三部分：效果、价值：8.老师的课能激励和启发学生思维；9.我学会了如何学习该课程的方法；10.该课使我提高了解决相关问题的能力。
近五年来，本科教学评估优秀。主讲教师受到学院主管领导和学生的一致好评。主讲教师连续3年学生教学评估为优秀。2004年学生评分93分，2005年为87分，均名列学院前矛。
以下为部分本科学生对李东风老师的教学评价

“李东风老师有着深厚的生物学素养，对教材有透彻的理解和把握，再加上良好的个人表达，使我们上人体及动物生理学这门课如沐春风。他思维清晰，讲授知识非常有条理；又善于把抽象的知识具体化；同时课堂气氛在他的带动下轻松活泼。我们都很喜欢上这门课”

“李东风老师讲课有条理，学术性强，严谨，博学，学识渊博，有魄力，具个人魅力，有学者风范，讲课思路清晰，讲解清楚易懂，上课有激情，上课气氛好，思想开放，积极热情地做各方面的辅导，教学水平高，上课深入浅出，善于抓重点，对学生学习有启发性，互动性强，讲课常配以事例使学生容易理解”

 “李老师上的《人体及动物生理学》课，深入浅出，既重视基础知识，更常常讲授国内外的科研新进展；讲课条例清晰，既富有启发性，让我们不仅听得懂、乐意听，更主动学，积极钻研。虽然李老师平时工作很忙，常常看到他很晚才离开系楼，但是学生请教李老师学习问题的时候，老师都十分认真详细地解答。在他身上，可以感受到生科院老师的一贯优良作风：学术上认真严谨，为师亲切朴实”

“李东风老师的人体及动物生理学课从形式上来说，具有其多样，传统和现代教育手段结合得恰到好处。双语教学及多媒体课件为其亮点。生动活泼，能寓教于乐。从内容上来讲，知识面广且极具深度，不仅仅局限于课本。科学史的精彩介绍，让理科学生从另一个侧面理解科学的内涵和做人做学问的道理。深入浅出，能很好地引导学生的创造性思维。另一方面，从课程授予上，李老师治学严谨的科学态度，影响着每一位在座的学生。总之，该课使学生受益良多”

“李东风老师幽默睿智，风趣，讲课的时候旁征博引，把抽象的生理现象用简单直观的方式讲授出来，使我们能够简单轻松的接受这些知识。人体及动物生理知识比较贴近生活，老师讲课的时候举生活中的例子多，学了以后能够直接应用到生活中，所以，我们都比较喜欢这门课，也喜欢李老师的授课方式”

课堂教学录像资料要点
人体及动物生理学是研究人体及动物体生命活动规律的科学。李东风教授长期从事该领域的基础研究，并参与教材的写作，了解研究前沿进展。选择“绪论”内容进行教学录像，向学生讲授生理学的基本概念、生命活动调节作用机理。介绍生理学的学习方法。强调理论和实践结合，局部与整体结合，功能与形态结合。使学生树立整合的观点。重点讲述生命活动的基本表现和内环境稳定及反馈调节等基本概念。
黄秀明老师的课堂教学录像资料要点是：讲授了《物质的跨膜转运》，内容包括①单纯扩散；膜蛋白介导的跨膜转运（被动转运：包括载体介导的易化扩散和通道介导的易化扩散。主动转运：包括原发性主动转运和继发性主动转运。）；出胞和入胞。②物质的跨膜转运的机理。利用电脑多媒体的动画方式将物质的跨膜转运的复杂过程演示清楚。本内容是人体及动物生理学的重点内容之一，也是近年来的生理学研究领域的重点和热点内容。
神经系统是机体主要的机能调节系统，它直接或间接地调节着机体各器官、系统的机能，来适应体内外环境的变化，维持生命活动的正常进行。李楚华老师的课堂教学录像资料要点是：讲授了《中枢神经系统神经元活动的一般规律》，内容包括①神经元的形态结构与分类、突触的结构、中枢神经递质的分类与标准；②反射及反射弧的概念、反射弧的组成及基本特征、反射活动的协调。利用电脑多媒体的方式将神经元的结构及反射活动的协调过程演示清楚。本内容是神经系统的基础，也是生理学教学的重点内容之一。



5．自我评价

	5-1 本课程的主要特色（限200字以内，不超过三项）

1．教材建设处于全国同类课程领先，编写的《人体及动物生理学》，《人体解剖生理学》和《生理学实验》是全国统编的高师教材，被广泛采用。
2．双语教学：本课程在课件、教学指南、考试试题、专业词汇、名词解释等项目中适当地增加中英文双语的内容。为了弥补没有合适原版教材的不足，本课程还加入了各章的全英文摘要。
3．开展研究性教学：生理学是一门实验性科学，生理学的理论知识都是来自于实验。本课程注意引用有启发性的生理科学史、经典的生理学实验和新的实验方法等，目的是引导学生领悟科学的思维方法和艰苦的实践过程是科学前进的重要原则。积极开展教学改革和研究。课程建设与国际接轨。

	5-2 本课程与国内外同类课程相比，所处的水平

1 教材建设处于全国同类课程领先位置。 

本课程是高校生物学主干必修课。教材编写由北京师大，华东师大，南开大学和华南师大主编。因此在全国高师中占有重要地位。
2 制定反映学科前沿水平的课程改革与建设方案。
2002年开始进行双语教学研究，使用国外原版教材，进行了有益的尝试。今后将在本科教学中全面铺开，使教学与国际接轨。实验独立设课，开设综合性设计性实验，鼓励学生查阅有关资料，自主性开展课题研究，研究结果发表或申报专利。在课堂教学过程中，采用双向互动式的教学方式，开展课堂问答，指导学生阅读原版教材，用英文答试题。
③ 师资力量强，业务水平高，教学效果好，在全院教学评估中得到赞誉。目前，李东风老师是中国生理学会专业委员会委员，广东省生物物理学会理事。肖鹏老师担任中国生理学会理事，广东省生理学会副理事长。 科研能力强，促进教学水平提高。
3 教学改革模式作为经验介绍，应邀在2005年中国生理学会全国教学研讨会上报告，受到同行们的好评。


	5-3本课程目前存在的不足

 1.需增加在权威的学术刊物上发表教学论文的数量。
2.进一步探讨研究性、开放性、符合学生个性发展的教学模式，争取获得有重大影响的教学科研成果。
2. 双语教学面临着学科要求与学生能力之间的落差、师资水平与教学要求之间的落差、外语环境与双语教学之间落差的三大困境。因此，必须保证课时。《人体及动物生理学》现行的课时数是72学时，建议双语教学的课时增加至90学时为宜。



6．课程建设规划
	6-1-1 本课程的建设目标、步骤及五年内课程资源上网时间表

课程建设目标：
“人体及动物生理学”课程经过几代人努力，在教材的建设、师资队伍建设、教学方法改革具有较好的基础，教学效果好，在国内具有较好的影响。本课程将继续探讨“科学研究渗入实验教学”课程教学模式，不断增强名教材和精品课程的示范作用，争取尽快成为国家级精品课程。 
      课程的建设步骤：
计划制作《人体及动物生理学实验》电子教材，争取出版； 不断完善、丰富和更新网上资源；增加在权威的学术刊物上发表教学论文的数量。进一步探讨双语教学、研究性、开放性、符合学生个性发展的教学模式，争取获得有重大影响的教学科研成果。 
      课程资源上网计划：本课程拟在原有已经上网资源的基础上，完善、丰富和更新网上资源： （1） 增加各种教学文件（题库、作业、实验报告等）； （2） 增加本教学团队主编的《人体及动物生理学实验》电子教材； （3） 制作4个以上综合性设计型实验的多媒体教学课件，形成网上资源。   



	6-1-2 三年内全程授课录像上网时间表

2008年完成人体及动物生理学全程授课录像。


	6-2 本课程已经上网资源

	网上资源名称列表
课程网上资源链接：http://jpkc.scnu.edu.cn/rtdwslx或http://sky.scnu.edu.cn/jingpin/slx/
本课程的教学资源：1、学科简介。2、课程学习（实验课教学大纲、理论课教学大纲、授课教案、专业词汇查询、授课录像、实验指导、参考文献、练习题、参考资料、相关课件）。3、课程资源（网络课程、专题学习资源、习题、试题、图片、教材扫描图片、视频、课件、动画、文档、工具软件）。4、相关链接。5、教学论坛等。
打开网站可看到如下栏目：
教学大纲
授课教案
授课课件
教学录象
实验指导
习题库
参考文献
同时可以链接网络课程网站：http://sky.scnu.edu.cn/life/class/physiology/b/index.asp


	课程试卷及参考答案链接（仅供专家评审期间参阅）

2001级《人体及动物生理学》期末考试（A）

2001级《人体及动物生理学》期末考试（B）

2001级《人体及动物生理学》期末考试参考答案

2002级《人体及动物生理学》期末考试（A）

2002级《人体及动物生理学》期末考试（B）

2002级《人体及动物生理学》期末考试参考答案

访问地址：http://sky.scnu.edu.cn/jingpin/slx/shijuan.htm



7. 学校的政策措施
	所在高校鼓励精品课程建设的政策措施及实施情况

华南师范大学一直重视精品课程的建设工作，将精品课程建设作为学校“质量工程”的重要组成部分。根据《教育部关于启动高等学校教学质量与教学改革工程精品课程建设工作的通知》的要求，从制定科学的建设计划，切实加强教学队伍建设，重视教学内容和课程体系改革，注重使用先进的教学方法和手段，重视教材建设，理论教学与实践教学并重，建立切实有效的激励和评价机制等方面组织、指导学校精品课程的建设。
    学校倡导课程教学过程中，进行教学方法改革和运用现代化教育技术手段，在管理制度上鼓励使用国家优秀教材，提高实践教学质量，最大限度地调动学生学习的主动性和积极性，培养学生的科学探索精神和创新能力，拓宽学生的知识面。学校要求课程的教学大纲、授课教案、习题、实验指导、参考文献目录等上网，建立基于网络的远程学习环境，逐步完善支持服务规范，为学生的个性化学习提供高质量的支持服务。
    学校注重教师队伍的建设，要求精品课程的教师梯队要具有合理的知识结构和年龄结构，重视课程教学各环节的师资力量配置，采取各种措施（如实行“千百十人才培养工程”、选派教师到国外进修或攻读学位或短期培训、鼓励青年教师攻读博士学位、每年举行中青年课堂质量讲演比赛等）有效培养中青年骨干教师，通过引进人才和发挥在职教师的作用，使教师队伍中高学历、高职称比例加大，教师的教学水平明显提高。
    2002年以来，学校每年有专项经费开展“教学改革和教学条件建设项目”，有良好基础的课程立项，在经费上保证用于建设成国家、省级或校级精品课程，同时，注重建立符合学校发展目标和定位的科学、合理的精品课程指标体系以及良好的评审机制，使学校获得学校、省和国家级的精品课程数目增多，学校办学质量提高。
学校鼓励精品课程建设的政策文件有：

   华南师范大学校级精品课程评估方案
校级精品课程评选结果公示
关于开展2005年校级精品课程评选的通知
关于加强精品课程建设的通知
2005年校级精品课程评审安排及注意事项
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